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Alam sekitar antara tiang utama dalam
menentukan tahap Kelestarian, sekall
gus dinmbdl kira dalam Matlamat Pem-
bangunan Lestarl (SDG). Sebahagian
daripada 17 matinmat digariskan mem.
babitkan pemeliharaan dan pemuliha-
raan alam sekitar

Antaranya, matlama penggunaan
dan pengeluaran bertanggunglawab, ia-
itu SDG 12; kehidupan di bawah alr (SDG
14) dan kehidupan di darat (SDG 15)

Dalam konteks negara, Dasar Alam
Sekitar Negara menggariskan bebernpa
prinsip utamn dalam menjagn Kepentin.
gan alam sekitar. Antaranya, membuat keputusan
bersepadu dan pengawasan alam sekitar,

Terkinl, antara fokus utama dalam Rancangan
Malaysia Ke-12 (RMK-12) sopert! diumumkan
baru-baru inl, adalah mempercepat pertumbu-
han hijau. Fokus inl membabitkan pembangunan
ekonomi tidak menjejaskan alam sekitar.

Hal inl memberi gambaran jelas keperfuan
meletakkan alam sekitar sebagal faktor dalam
membuat sebarang keputusan

Penentuan impak sesuatu produk atau proses
terhadap alam sekitar adalah mencabar, Pelbagal
indikator periu diambil kira, di samping persem
padanan sumber atau sistem terlalo luas dalam
membuat penilaian secarn holistik

Hasrat Menteri Perusahaan Perladangan dan
Komoditl (KPPK), Datuk Zurakds Kamarudin
dalam mengetengahkan konsep ekonomi kitaran
untuk kitar semula sisa komoditt menjadi produk
baharu wagar dibort perhatian

Ekonomi kitaran membolehkan sumber alam
dipulangkan semula ke dalam sistem kitaran
Konsep inl akan mampu mengurangkan penggu-
noan sumber buhary

Namun, dengan mengambil kira proses kitar
semtla tertentu menagih penggunaan sumber
sopert) tonaga elektrik dan bahan kimia, sejanh
manakah usahn ini member kesan kepada alam
sokitar?

Begitu juga situnsi keblasaan baharu ke
tika pandemik COVID-19, Bagl memastikan
pematuhan prosedur operasi standard (SO
membendung penularan wabak, pelbagal inisiatif
diperkenalkan. Antaranya, keperiuan memakal
pelitup muka

Hasilnya, kepelbagaian jenis pelitup muka
muncul di pasaran, Ada diperbuat daripada
bahan polimer dan kain, tetapl maklumat kesan
pengeunaan pelitup muka terhadap alam sekitar
untuk jJangka panjang masih lagi terhad, teru-
tuma untuk senarjo di negara inl

Impak alam sekitar dapat dirungkaikan den
gan memahami fasa dalam kitar hayat sesuatu
produk. Fasa terbabit adalah pengekstrakan
bahan mentah, pembuatan, penghantaran, peng-
gunanan dan akhir sekall, peluptusan atau kitar
semuln, Setiap fasa menyumbang Impak alum
sokitar berbeza

Impak ini juga bergantung kepada banyak
faktor seperti jenis bahan digunakan, lokasi pem-
buatan, cara penggunann dan samao ada produk
dikitar semula atau dihantar ke tapak pelupusan
sampah

Jenis ponilaian impak pulns terbabagi kepada
beberapa kategori, Antaranya, Kesan pemanasan
global, eutrofikas) atau proses mempunyal kesan
ke atas tasik dan jasad air lain, penipisan lapisan
oron dan pengurangan sumber ablotik
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Semun faktor dan jenis penilaian impak ind
periu diambil kita bagi membolehkan penilaian
lobih menyeluruh melalul kaedah penilatan kitar
hayat (LCA). Penilalan inl kaedah terbaik dalam
memahami impak keseluruhan alam sekitar
sesuntu produk atau proses sebelum sebarang
keputusan dibuat.

Menerusi LCA, tmpak alam sekitar dapat dira
mal secara kuantitatif lebih awal berdasarkan
inventor] yang ada. Dengan mengenal pasti fasa
berpotensi mencemarkan alam sekitar, lnngkah
awal bagl mengurangkan kesan berkenaan dapat
dirancang sebalknyn.

Proses LCA berpandukan plawalan antara.
bangsa, iaitu IS0 14040 dan IS0 14044, Penilaian
boleh dilnkukan menggunakan perisian tertentu
sepert] Simaf'ro dan OpenLCA. Penganalisis
perin mengenal past! inventord terbabit, contoh-
nya jumlab penggunaan tenaga kotika proses
pembuantan, lokas! kilang dan kaedah pelupusan

Pemahaman terhadap kitar hayat sesuatu pro-
duk adalah penting bagl mengelakkan kesilspan
dalam menentukan fasa manakah menyumbang
kepada pencemaran. Contohnya, kita mungkin

menyangka penyumbang tertinggi pelepasan kar-

bon dioksida sesuatu produk adalah ketika fasa
penghantaran daripada kilang kepada pengedar
Hakikatnya, penyumbang sebennr adalah
daripada bahan digunakan untuk menghasilkan
produk berkennan. Kesilapan seumpama ini
bolel menyebabkan strategt dalam meminimum.
kan kesan kepada alam sekitar sedikit tersasar,
Dalam penilaian kKitar hayat terhadap penggu-
naun beg beli-belah di Singapura, fasa pengeks-
trakan bahan mentah didapati memberikan
kesan asidifikast dan outrofikasi tertinggi
Kajinn diterbitkan di jurnal terkemuka, Jour
nal of Cleaner Production mencadangkan pom-
bekal beg beli-belah berada berhampiran dengan
pasar raya untuk mengelakkan impak tinggl,
terutama nkibat penggunaan pengangkuatan Laut,

Dalam jurnal sama, kumpulan penyelidik di
Brazil juga menerbithan kajian perbandingan
tmpak kitar hayat straw diperbuat daripada
bahan sepert! plastik, kaca dan kertas. Dapatan
kajlan menegaskan perhatian perlu diberikan
kepada proses pencucian straw untuk penggu-
naan semula, bagi meminimumban impak sedia
ada,

Penggunaan LCA turut membantu menilal
strategi baharu diperkenalkan ketika situasi
pasca pandemik COVID-19. Kajian kumpulan
penyelidik Belanda diterbitkan dalam jurnal
Scientific Reports membandinghan penggunann
pelitup muka diproses semula dan bahara

Kajan inl mendapati pelitup muka digunakan
semula sebanyak Hma Kall mempunyal kesan
perubaban ikdim dan Kos lebih rendah. Kojlan
sebeginl antara contoh kemampuan LCA dalam
membantu penetapan polisi dan membuat keputu
san dalam situast keblasann baharu

Kredibiliti pangkalan data antara cabaran
dalam pelaksanaan LCA. Sesetengah data ter-
sedin dalam perisian LCA berdasarkan negara
atau lokalitl tertentu. Bagl penggunaan situasi di
negara inl, beberapa andalan terpaksa dibuat.

Meskipun andaian ini boleh diterima pakal
secara teord, data khusus dan lebih terperinet
berdasarkan situasi tempatan akan memastikan
keputusan LCA lebih topat, Justeru, penyelidikan
dalam menyedinkan pangkalan data LCA periu
terus dignlakkan

Kepentingan analisis kitar bayat harus difa
ham) semun dalam usaha memastikan ekosistem
dapat dipeliboara sebalknya Dengan memahami
fasa kitar hayat sesunty produk atau proses, lan-
ghah intervensi akan dapat diambil dalam usaha
mengurangkan kesan kepada alam sekitar dalam
Jangkn panjany

Polisi berkaitan alam sekitar akan mampu
dirangka berpandukan penilaian terbukti, bukan
berdasarkan sangkaan semata-matn

“ Ekonomi kitaran membolehkan

sumber alam dipulangkan semula
ke dalam sistem Kitaran. Konsep
ini akan mampu mengurangkan
baharu:
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